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 COOPERATIVA DE ENSINO SUPERIOR DE SERVIÇO SOCIAL, C. R. L.

Aviso n.º 14892/2020

Sumário: Alteração ao plano de estudos da licenciatura em Gerontologia Social.

Torna público que o plano de estudos do 1.º ciclo conducente ao grau de Licenciado em 
 Gerontologia Social, cuja autorização de funcionamento consta do Despacho 6311/08 publicado 
em Diário da República, 2.ª série, n.º 46 de 5 de março de 2008, foi alterado, sem modificação dos 
seus objetivos, por deliberação dos órgãos competentes do estabelecimento de ensino superior, 
ao abrigo do disposto nos artigos 75.º e 76.º do Decreto -Lei n.º 74/2006 de 24 de março, com a 
redação que lhe foi dada pelos Decretos -Leis n.os 63/2016 de 13 de setembro e 65/2018, de 16 de 
agosto.

A DGES registou, em 15 de julho de 2020, com o número R/A -Ef 171/2012/AL01, o pedido 
de alteração ao plano de estudos do 1.º ciclo conducente ao grau de Licenciado em Gerontologia 
Social, autorizado a funcionar no Instituto Superior de Serviço Social do Porto, que passa a ser o 
constante do anexo ao presente aviso.

9 de setembro de 2020. — A Presidente do Conselho de Administração da CESSS, Prof.ª Dou-
tora Sara Cristina Dias de Melo.

ANEXO

1 — Instituição de ensino: Instituto Superior de Serviço Social do Porto (4520)
2 — Tipo de curso: Licenciatura — 1.º ciclo
3 — Denominação: Gerontologia Social
4 — Grau ou diploma: Licenciado
5 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência de créditos, necessário 

à obtenção do grau ou diploma: 180 créditos ECTS
6 — Opções, ramos, áreas de especialização, especialidades ou outras formas de organização 

da estrutura curricular: Não aplicável
7 — Estrutura curricular:

QUADRO N.º 1 

Áreas científicas Sigla

Créditos

Obrigatórios Opcionais

Gerontologia Aplicada  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . GA 105,0
Psicologia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI 30,0  
Sociologia. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SOC 20,0  
Gestão  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . G 12,0
Direito . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . D 9,0
Ciências da Saúde   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CS 4,0

Subtotal. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 180,0

Total  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 180,0
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 8 — Observações:
9 — Plano de estudos:

QUADRO N.º 2 

Unidade curricular
(1)

Área 
científica

(2)

Ano 
curricular

(3)

Organização 
do ano 

curricular
(4)

Horas de trabalho

Créditos
(7)

Observações
(8)Total

(5)

Contacto
(6)

T TP PL TC S E OT O Horas totais 
de contacto

Sociologia do Envelhecimento I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SOC 1 1 100,0 30,0 30,0 4,0
Psicologia do Envelhecimento I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI 1 1 100,0 30,0 30,0 4,0
Psicossociologia da Organizações I. . . . . . . . . . . . . . . . PSI 1 1 100,0 30,0 30,0 4,0
Animação Sócio -Cultural I: Perspectivas Teóricas . . . . . GA 1 1 100,0 30,0 30,0 4,0
Planeamento e Gestão de Serviços para Idosos I . . . . . G 1 1 100,0 30,0 30,0 4,0
Saúde e Envelhecimento . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CS 1 1 50,0 30,0 30,0 2,0
Estágio I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . GA 1 1 200,0 90,0 30,0 120,0 8,0
Sociologia do Envelhecimento II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . SOC 1 2 100,0 30,0 30,0 4,0
Psicologia do Envelhecimento II. . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI 1 2 100,0 30,0 30,0 4,0
Psicossociologia da Organizações II  . . . . . . . . . . . . . . . PSI 1 2 100,0 30,0 30,0 4,0
Animação Sócio -Cultural II: Recurso para o Desenvolvi-

mento Social e Comunitário  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . GA 1 2 100,0 30,0 30,0 4,0
Planeamento e Gestão de Serviços para Idosos II  . . . . G 1 2 100,0 30,0 30,0 4,0
Nutrição e Envelhecimento. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CS 1 2 50,0 30,0 30,0 2,0
Estágio II. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . GA 1 2 200,0 90,0 30,0 120,0 8,0
Sociologia do Envelhecimento III . . . . . . . . . . . . . . . . . . SOC 2 1 100,0 30,0 30,0 4,0
Psicologia do Envelhecimento III . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI 2 1 100,0 30,0 30,0 4,0
Técnicas Activas I. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . GA 2 1 75,0 30,0 30,0 3,0
Animação Sócio -Cultural III:Voluntariado Social, Preparação 

da Reforma e Inclusão no Mercado de Trabalho. . . . . . GA 2 1 100,0 30,0 30,0 4,0
Planeamento e Gestão de Serviços para Idosos III . . . . G 2 1 100,0 30,0 30,0 4,0
Legislação Portuguesa e Europeia relativa aos Idosos . . . D 2 1 75,0 30,0 30,0 3,0
Estágio III . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . GA 2 1 200,0 90,0 45,0 135,0 8,0
Sociologia do Envelhecimento IV. . . . . . . . . . . . . . . . . . SOC 2 2 100,0 30,0 30,0 4,0
Psicopatologia do Envelhecimento I. . . . . . . . . . . . . . . . PSI 2 2 125,0 45,0 45,0 5,0
Técnicas Activas II  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . GA 2 2 75,0 30,0 30,0 3,0
Animação Sócio -Cultural IV:Património Cultural e Tu-

rismo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . GA 2 2 75,0 30,0 30,0 3,0
Avaliação de Residências, Programas e Serviços I . . . . GA 2 2 100,0 30,0 30,0 4,0
Sistemas de Protecção Social I  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . D 2 2 75,0 30,0 30,0 3,0
Estágio IV . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . GA 2 2 200,0 90,0 45,0 135,0 8,0
Sociologia do Envelhecimento V  . . . . . . . . . . . . . . . . . . SOC 3 1 100,0 30,0 30,0 4,0
Psicopatologia do Envelhecimento II . . . . . . . . . . . . . . . PSI 3 1 125,0 45,0 45,0 5,0
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Unidade curricular
(1)

Área 
científica

(2)

Ano 
curricular

(3)

Organização 
do ano 

curricular
(4)

Horas de trabalho

Créditos
(7)

Observações
(8)Total

(5)

Contacto
(6)

T TP PL TC S E OT O Horas totais 
de contacto

Intervenção Sistémica I  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . GA 3 1 75,0 30,0 30,0 3,0
Animação Sócio -Cultural V:Património Cultural e Litera-

tura  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . GA 3 1 75,0 30,0 30,0 3,0
Avaliação de Residências, Programas e Serviços II  . . . GA 3 1 100,0 30,0 30,0 4,0
Sistemas de Protecção Social II. . . . . . . . . . . . . . . . . . . D 3 1 75,0 30,0 30,0 3,0
Estágio V  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . GA 3 1 200,0 90,0 45,0 135,0 8,0
Avaliação de Residências, Programas e Serviços III . . . GA 3 2 100,0 30,0 30,0 4,0
Intervenção Sistémica II . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . GA 3 2 75,0 30,0 30,0 3,0
Animação Sócio -Cultural VI:Projecto Integrado das Várias 

Componentes da Animação  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . GA 3 2 175,0 37,5 37,5 7,0
Projecto de Intervenção e Estágio . . . . . . . . . . . . . . . . . GA 3 2 400,0 225,0 45,0 270,0 16,0
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